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Si certifica che le dichiarazioni riportate vengono rese ai sensi degli articoli 46 e 47
del D.P.R. n. 445/2000

Dal 01/02/2017 ad oggi Contratto a tempo indeterminato di Dirigente Medico
presso la S.C. di Medicina Generale dell Ospedale di Orvieto, ASL2 Umbria.

ESPERIENZA  2010: Contratto di Dirigente Medico presso fa U.O. di Geriatria dell'Ospedale di
PROFESSIONALE  Montefiascone, Azienda Unita Sanitaria Locale di Viterbo

2008-2013: Sostituto, incarico provvisorio € a tempo determinato in qualita di
specialista ambulatoriale nella branca di diabetologia ¢/o ASL umbria2, ASL RMA

e ASLRMD (n. 650 ore circa) ed endocrinoiogia c/fo ASL umbria2, ASL viterbo,
ASL RMD (n. 4C0 ore circa)

Dall1/4/2008 all'1/1/2009 “Contratto di collaborazione coordinata e continuativa"
di dirigente medico (a tempo determinato) per il Progetto di Ricerca "Diabete
mellito di fipo 2: siudi di farmacogenetica con particolare riferimento agli
approcci terapeutici innovativi"; presso i Dipartimento di Scienze Cliniche,
Policlinico Umberto [, Universita ‘Sapienza’ di Roma della durata di nove mesi,
responsabile Scientifico: Prof. Sebastiano Filetti

Dall1/12/2009 all1/3/2010 “Contratto di collaborazione coordinata e continuativa”
di dirigente medico (a tempo determinato) per il Progetto di Ricerca "Effetti
cardiovascolari di Sildenafil in pazienti con diabete i tipo 2" presso il Dipartimento
di Scienze Cliniche, Policlinico Umberto [, Universita ‘Sapienza’ di Roma della
durata di nove mesi, responsabile Scientifico: Prof.ssa Susanna Morano

Dalf1/1/2011 al 28/2/2011 “Contratto di collaborazione coordinata e continuativa”
di dirigente medico per il Progetto di Ricerca “Qualita del controllo glicometabolico
in donne affette da diabete mellito gestazionale appartenenti & diverse etnie”
presso il Dipartimento di Scienze Cliniche, Policlinico Umberto I, Universita
‘Sapienza’ di Roma della durata di due mesi, responsabile Scientifico: Prof.ssa
Susanna Morano

2011-2013 “Contratio di collaborazione coordinata e continuativa® di dirigente
medico (tempo determinato) con I'Azienda Policlinico Umberto | di Roma" per il
periodo dali1/9/2011 al 26/4/2013 con svoigimento di attivita assistenziale presso
gli Ambulatori di Endocrinologia e Diabetologia del Dipartimento di Scienze
Cliniche del Policlinico Umberto | di Roma (Responsabile prof Sebastiano Filetti,
prof.ssa Susanna Morano)

Dal 29/04/2013 al 30/01/2017 Contratto a tempo determinato di Dirigente Medico
presso la U.O. di Medicina Generale dell Ospedale di Narni, ASL2 Umbria.
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ISTRUZIONE E ) Titoli accademici e di studio
FORMAZIONE

LAUREA
11/07/2002 Conseguimento della Laurea in Medicina E Chirurgia
conseguita cfo Universita "Sapienza’di Roma con votazione

SPECIALIZZAZIONE

3-12-2007 Conseguimento della specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio della durata di cinque
anni conseguito ai sensi del D.Lgs. 8 agosto 1991, n. 257¢lo
Universita “Sapienza”di Roma con votazione

DOTTORATO DI RICERCA

12-4-2011 Conseguimento del dottorate di ricerca in “Scienze
Endocrinologiche, Metaboliche ed Andrologiche” presso il
Dipartimento di Fisiopatologia Medica, Paliclinico Umberto §,
Universita ‘Sapienza’ di Roma, coordinatore prof Andrea Lenzi.

DIPLOMA SIUNB

Partecipazione al 29° Corso di Formazione e Addestramento in
Ecografia della Societa ltaliana di Ultrasonologia in Medicina e
Biologia (S.1.U.M.B), Scuola di Base di Viterbo - Ospedale
Belcolle. Coordinatori: Dr F.Brescla - Dr E.Caturelli {3 maggio —
18 giugno 2010

MASTER

Conseguimento del Master dill Livello in Ecografia Internistica
(codice corso di studio 15299) presso |a Prima Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”, direttore del Master Prof, Francesco Violi con

votazione

DIPLOMA SHUNMB

Conseguimento del Diploma nazicnate SIUMB di competenza in
Ecografia di Tiroide, paratiroidi e patologie correlate del colio

in data 20/01/2023 dopo partecipazione al corso teorico teorico
avanzato di Ecografia diagnostica ed cperativa del collo endocrine
(Matera 9/5/2022) e a partecipazione di sedute ecografiche da
Aprile a Ottobre 2022 presso scuola di Fermazione SIUMB (Tutor
Dott..ssa Pace Daniela).

COMPETENZE =
PERSONALI

Lingua madre ltaliano
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Inglese

Competenze informatiche

Curriculum Vitae DOTT.SSA ELISABETTA MANDOS!

| COVPRENSIONE . PARLATO | SCRITTA
i ! . ! Produzione |
[ fecolo et o nterazione ©omle
_ B B .. BB B

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - G1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento dalle Lingue

buona padrenanza degli strumenti Microsoft Office

B

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI

Partecipazione al XX Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Diabetologla
(Roma 26-29 Maggio 2004), in qualita’ di relatrice, senza esame finale e senza
ECM

Partecipazione al seminario scientifico "Terapia e monitoraggio del carcinoma
tiroideo differenziato” (Roma 15 Gennaio 20058), in qualita’ di relatrice, senza
esame finale e senza ECM

Partecipazione al XXXI Congresso ltaliano della SIE (Genova 4-7 Maggio 2005),
in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM

Partecipazione al X Congresso Nazionale Societd ltaliana Fisiopatologia della
Riproduzione (SIFR), in qualita’ di relatrice, senza esame finale & senza ECM,
Premic miglior presentazione poster: ‘In diabetic patients with erectile
dysfunction monocyte oxidative activity is increased’ (Roma, 20-21 ottobre 2005)
Partecipazione al carso di fortnazione della Societa ltaliana di Diabetologia (SiD)
sulla “Terapia del Diabete Mellito di fipo 2 " (Vagliagli, Siena 16-17 Novembre
2005), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM

Partecipazione al corso residenziale “Incremento di incidenza del diabete mellito
nella societd occidentale:cause e prospettive di prevenzione” (Latina 26
Novernbre 2005), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Parecipazione allinconfro infersocietario della Societa ltaliana di Andrologia
{SIA) & della Societa ltaliana di Andrologia Medica (SIAM) sulla “Patologia
Gonadica"(Roma, 21/1/2008), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza
ECM

Partecipazione al congresso “Tireoglohulina: dalla ricerca di base alla clinica”
{Roma 24/3/2008) in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al 21° Congresso Nazionale della societa lialiana di Diabetologia
(Milano 17-20 Maggio 20086), Partecipazione in quzlita di relatrice, senza esame
finale e crediti ECM

Partecipazione al congresso della Societd Ialiana di Fisiopatologla della
riproduzione (SIFR) “Le biotecnologie nella medicina della riproduzione” (Roma
12/6/2008), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al congresso "One Day on Diabetes in Pregnancy”. (Roma, 6
luglio 2008), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al 6WAME Italian Meeting , 3¢ Joint Meeting with AACE
(Associazione Medici Endocrinologi} “Update in Clinical Endocrinology” (verona
27-28 Ottobre 2008, in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al corso di Advanced Life Support Provider secondo le linee
guida dell'lfalian Resuscitation Council e dellEuropean Resuscitation Council (
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Roma 8-10 Dicembre 2006), in qualita’ di uditore, con esame finale & crediti ECM
Partecipazione al workshop su “Patologia subclinica in Endocrinclogia” (Roma
23,24 Marzo 2007}, in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM

Partecipazione al corso di formazione E.C.M. "Patologia Nodulare della Tiroide:
gestine clinica e frontiere terapeutiche (Roma 9-11 Maggio 2007), in qualita’ di
uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al Xl Congresso nazionale FADO| (Federazione delle
Associazioni dei Dirigentt Ospedalieri Internisti) (Roma16,17 maggio 2007), in
qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al XXXH Congresso lialiano della Societd Italiana di
Endocrinologia (SIE) {(Verona 13-16 Giugno 2007), in qualita’ di relatrice, senza
esame finale & senza ECM
Partecipazione al congresso della Sccieta ltaliana di Fisiopatologia della
Riproduzione (SIFR) “Le Biotecnologie della Riproduzione (Roma 28 Giugno
2007}, in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al congresso "One Day on Diabetes in Pregnancy: a starting
point’. (Roma, 5 luglio 2007), in qualita® di uditore, senza esame finale e senza
ECM
Partecipazione al “postgraduate course” “The Cardiometabolic Sindrome”
{(Roma 24,25 Settembre 2007), in qualita’ di udiiore, senza esame finale e
senza ECM
Partecipazione al “Postgraduate Corse EASD" sul "Diabete in gravidanza per
team Diabetologico ed Ostetrico” (Viefri sul Mare-Salemo 10-11 Dicembre
2007), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
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Partecipazione al 1°Convegno Nazionale Multidisciplinare di Medicina:
“Terapia delle malattie tiroidee”. (Roma 17,18,19 Gennaio 2008). , in qualita’ di
uditore, senza esame finale & senza ECM

Partecipazione al congresso New Therapeutic Option in Diabetes. (Roma 8-9
Febbraio 2008), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al 2°Congresso Nazionale c.o.r.t.e. (Conferenza Haliana per lo
Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la Riparazione Tessutale).
{Roma 27,28,29 Febbraio 2008) in quaiita’ di uditore, senza esame finale e
crediti ECM

Partecipazione al XXI! Congresso [taliano della Societa Italiana di Diabetologia
(Torino 28-28 Maggio 2008), in qualita’ di relatrice, senza esame finale e
senza ECM

Partecipazione al congresso “"One Day on Diabetes and Pregnancy”. (Roma, 3
tuglio 2008), in qualita’ di uditore, senza esame finale e senza ECM
Partecipazione al 44™ Annual Meeting of the European Association for the
Study of Diabetes-EASD (Rome, 7-11 September 2008), in qualita’ di relatrice,
senza esame finale e senza ECM

Partecipazione allevento formative “Gestione del Piede Diabetico”
{Campobasso 25, 28, 27 Settembre), in qualita’ di uditrice, con esame finale
con crediti ECM

Partecipazione al corso: “‘Diabete di fipo 2. Dalla diagnosi al controlio
metabolico ottimale” (Roma 29/11/2008)". Partecipazione in qualita di relatrice,
senza esame finale e crediti ECM

Partecipazione al corso: “Diabete di tipo 2: Dal confrollo glicometabolico alla
prevenzione delle complicanze” (Roma 17/10/2009)". Partecipazione in qualita
di relatrice, senza esame finale e crediti ECM

Pariecipazione al corso: “Giornate sulla prevenzione del rischio
cardiovascolare”(Roma 20 Giugno e 24 Ottobre 2009). Partecipazione in
gualita di relatrice, senza esame finale e crediti ECM

Partecipazione al corso: “Diabete di tipo 2; “Trattamento delliperglicemia e
prevenzione delle complicanze nella pratica clinica” (Roma 10/04/2010)".
Partecipazione in qualitd di relatrice, Partecipazione in qualita di relafrice,
senza esame finale e crediti ECM

Partecipazione al 28° Corso di Formazione e Addestramento in Ecografia della
Sacieta ltaliana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (S.1.U.M.B), Scuola di
Base di Viterbo — Ospedale Belcolle. Coordinatorii Dr F.Brescia - Dr
E.Caturelli (3 maggio — 18 giugno 2010), Partecipazione in qualita di uditrice,
con esame finale e crediti ECM

Partecipazione al “One day on Diabetes in Pregnancy” Diagnostic and Clinical
Problems. Roma 8 Luglio 2010, Partecipazione in qualita di uditrice, senza
esame finale e crediti ECM

Partecipazione al convegno “Focus On: moniforaggio in confinuo della
glicemia® (Roma 29/10/2010), partecipazione in qualita di relatrice, senza
esame finale e crediti ECM

Partecipazione al corso: "Diabete di tipo 2: "La complessita della malattia nelia
pratica clinica" (Roma 12/03/2011)". Partecipazione in gqualita di relatrice,
senza esame finale e crediti ECM

Pariecipazione al corso: “ll trattamento del rischio cardiometabolico: risolviamo
i dubbi® (Roma 5/11/2011. Partecipazione in qualita di relafrice, senza esame
finale e crediti ECM

Partecipazione al corso * Camplicanze macro e micro vascolari del diabete di
tipo 2. (Anzio 15/10/2011) Partecipazione in qualita di relatrice, senza esame
finale e crediti ECM

Partecipazione all 112° Congresso della Societa [taliana di Medicina Interna”
{Roma 22-26 Ottabre 2011), Partecipazione in qualita di uditrice, senza esame
finale e crediti ECM

Partecipazione in qualita’ di tutor al percorso di formazione “Medici in
Ospedale-La diabetologia per i non digbetoiogi” (Roma Policlinico Umberto 1,
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Settembre 2011- Novembre 2011}, Partecipazione in qualita di relatrice, senza
esame finale € crediti ECM

Partecipazione al corso SID'Diabete autoimmune: realtd e prospettive di un
pianeta ancora da scoprire"{Roma 11-12 Navembre 2011), Partecipazione in
qualita di uditrice, con esame finale e crediti ECM

Partecipazione al corso.” Carcinoma della tiroide, nuove frontiere nella
diagnosi e terapia” (Roma 12 Maggio 2012), Partecipazione in qualita di
uditrice, con esame finale e n. 7 crediti ECM

Partecipazione al 24° Congresso della Societa Italiana di Diabetologia (23-26
Maggio 2012, Torino), Partecipazione in qualita di relatrice, con esame finale e
crediti n. 4.5 ECM

Partecipazione al corso SID/AMD "La vasculopatia periferica nel paziente
diabetico" (Monte Porzio Catone, 14 e 15 Giugno 2012), Partecipazione in
qualita di uditrice, con esame finale e n. 8 crediti ECM

Partecipazione agli incontri educativi informativi sul tema della fertilita (Roma
11-18 Giugno 2012 e 2 Luglio 2012, coordinatore Scientifico Prof. Andrea
L.enzi), Partecipazione in qualita di uditrice, con esame finale e n. 17 crediti
ECM

Partecipazione al “One day on Diabetes in Pregnancy”. (Roma 5 Luglio 2012,
coordinatrice prof.ssa Angela Napoli}, Partecipazione in qualita di uditrice, con
esame finale e n.7 crediti ECM

Partecipazione al Congresso nazionale gruppo di studio del piede diabetico
(Roma 30 Novembre-1 Dicenbre 2012).

Partecipazione al | corso nazionale di aggiornamento | PERCORSI AME,
Roma 9-10 Novembre 2012

Partecipazione al V Convegno Regionale AMD SID "Diabete Mellito: Obiettivi
Condivisi”, Gubbio 27 Ottobre 2012

Partecipazione e conseguimenic del Master di If Livello in Ecografia
Internistica (codice corso di studio 15299) presso presso la Prima Facolta di
Medicina e Chirurgia del’Universitd degll Studi di Roma “La Sapienza”,
direttore del Master Prof. Francesco Violi con votazione

nell'anno accademico 2010-2011 in qualita’ di uditrice, con esame finale e n.
60 crediti ECM

Partecipazione ail 6th [nternational Conference on “Advanced Technologies &
Treatments for Diabetes” Paris February 27-March 2, 2013)

Partecipazione al congresso “La tiroide in un giorno”. (Roma 11 Aprile 2013,
coordinatore scientifico prof Massimine D'Armiento).

Corso ECM “A scuoia di diabete” Narni 21/12/2013

Partecipazione all'evento formativoe " DISCUSSIONE DI CASI CLINICI-A
SCUOLA DI DI DIABETE: Il Diabete Gestazionale " (Terni 07/04/2014), n.4 crediti
formativi

Partecipazione al corso “Type 2 diabetes management: from complex science to
pratical approaches Roma 18 Novembre 2014

Partecicpazione all’evento formativo DISCUSSIONE DI CASI CLINICI-A SCUOLA
DI DIABETE: L'poglicemia:Fisiopatologia.clinica e terapia (terni 06/10/2014) n.4
crediti formativi

Partecipazione all’evento formativo LA RICHIESTA TELEMATICA Df ESAMI DI
LABORATORIO TRAMITE L'APPLICATIVO TD-WEB DEL L.LS., n. 4 crediti
formativi, Narni 18/07/2014

Partecipazione al corso “Type 2 Diabetes Managemente: From Complex Science to
Practical Approaches, Roma 18 Novembre 2014

Partecipazione all’evento formativo CARTELLA CLINICA INFORMATIZZATA —
RICOVERO (narni 14/05/2015) n. 15 crediti formativi

Partecipazione ail’evento formative USL UMBRIA 2 E MULTICULTURALITA'
ETNICA: UN INCONTRO POSSIBILE Termni 11/10-25/10/2016 n. 18 crediti
formativi

Partecipazione all'evento formativo n. 4863-103, edizione n. 03 TERNI, denominato
FORMAZIONE ED INFORMAZIONE PER I NEOASSUNT! SULLA SICUREZZA
NEI LUOGHI DI LAVORO n.12.8 crediti (Terni 19/09/2017)
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Partecipazione al corso "Promuovere 'Engangement delle persone affette da
Diabete tipo 1" tenutosi il 23,24 e 25 Febbraio 2018 a Monteluco (PG)
Partecipazione al corso di formazione "La terapia insulinica basale nell'era dei
Real Word Evidence" tenutesi a Ravenna il 28 e 29 Settembre 20118
Partecipazione al corso Nuove Frantiere nella gestione del Diabete svoltosi a
Baveno il 5-6 Aprile 2017

Partecipazione al convegno "Z Expansion: un nuovo punto di vista sui
trattamento del paziente displipidemico”, responsabile scientifico dott
Bracaccia Massimo

Partecipazione al convegno "La terapia della persona con diabete: esplorando
nuove prospettive”, Orvieto 30/3/2019, responsabile scientifico dott Bracaccia
Massimo

Rilascio del Diploma nazionale SIUMB di competenza in Ecografia di Tiroide,
paratiroidi e patologie correlate del colio in data 20/01/2023 dopo
partecipazione al corso teorico teorico avanzato di Ecografia diagnostica ed
operativa del collo endocrino (Matera 9/5/2022) e a partecipazione di sedute
ecografiche da Aprile a Ottobre 2022 presso scuola di Formazione SIUMB
(Tutor Dott..ssa Pace Daniela).

ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE

Dal Marzo 2008 iscrizione all'Associazione Medici Endocrinologi

PARTECIPAZIONE A  Programmi di Ricerca  Scientifica
di Rilevante Interesse Nazionale

“Analisi proteomica in cellule mononucleate circolanti di soggetti affetti da
diabete di tipo 2", Coordinatore Scientifico: Responsabile Scientifico: D'Erme
Maria, Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, protocoilo
2007Z5CZ2R, durata 24 mesi.

PARTECIPAZIONE A TRIALS CLINICI

. Protocollo Bay 38-9456/10781 (Vardenafil lfalian Study, Baver}: * Studio
in aperto, semplice, randomizzato, a dose flessibile, con periodo di
{rattamento della durata di 12 settimane, per valutare efficacia e tollerabilita
di Bay 38/9456, inibitore della fosfodiesterasi di tipo V, alle dosi di 5,10,20
mg nel tratfamento della disfunzione erettile

. Protocollo NN304-1632 (Novo Nordisk): Efficacy and Safety Comparison
of Insulin Detemir Morning, Insulin Detemir Evening and NPH Insulin
Evening as Add-on to Oral Antidiabetic Drug(s) in Patients With Type 2
Diabetes”

3. Protocoilo  CLAF237A2308 (Novartis): "Vildagliptin Compared to
Glimepiride in Combination With Metformin in Patients With Type 2
Diabetes",

4. Protocolla CLAF237A2354 (Novartis): "A Muiticenter, Randomized,
Double-blind, Active Controlled Study to Compare the Effect of 52 Weeks
Treatment with Vildagliptin 50 mg bid to Pioglitazone 30 mg Daily as Add-
On Therapy in Patients with Type 2 Diabetes InadequatelyControlled with
Metformin Monotherapy”

. Protocollo 8T261 BUC 2002 001 {Sigma Tau}: “Efficacy and tolerability of
oral propionyl-L-carnitine (PLC) plus sildenafii in men with erectile
dysfunction (ED) and diabetes unresponsive to sildenafil monotherapy”

—
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6. Protocollo GUID/02/GIm-Dia/001 (Guidotti): “Studio di confronto per
valutare 'efficacia e la tollerabilitd di una nuova combinazione a dosaggio
fisso di Glibenclamide (2.5 mg)t Metformina (850 mg) verso una
combinazione standard a dosaggio fisso di Glibenclamide (2.5 mg)+
Metformina (400 mg), verso monoterapia a base di Glibenclamide (5mg) e
verso monoterapia a base di metformina (850 mg), nel trattamento del
diabete di tipo 2”.

7. Protocolio ALTITUDE (Novartis) : The ALiskiren Trial in Type 2 Diabetic
nephropathy. A Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlied, Parallel
Group Study to Determine Whether, in Patients With Type 2 Diabetes at
High Risk for Cardiovascular and Renal Events, Aliskiren, on Top of
Conventional Treatment, Reduces Cardiovascular and Renal Morbidity and
Mortality

8. Protocolic FARMS37JNE: Studio lirico (Long Term_Impact of Ras
Inhibition on Cardiorenal outcomes) "Effetti cardio-renali dellinibizione
del sistema renina-angiotensina in soggetti a rischio cardiorenale: studio di
confronto randomizzato tra ACE-inibitori, antagonisii recettoriali e terapia
combinata con le due classi di farmaci in soggetti con uno o pil fattori di
rischio cardiovascolare, positivi allo screening per albuminuria, diabetici e
non diabetici®. Studic approvato e finanziato dall'Agenzia Italiana del
Farmaco (AIFA)

9. Protocollo D1690C00004 {Astrazeneca): “Studio di 52 settimane,
internazionale, multicentrico, randomizzato, a gruppi paralieli, in doppio
cieco, confrollato verso farmaco attivo, di fase lll, con un periodo di
estensione di 52 settimane, per valutare l'efficacia e la tollerabilita di
Dapagliflozina in associazione con Metformina, in confronto a Sulfonilurea
in associazione con Metformina, in pazientl adulti con diabete mellite di
Tipo 2, che hanno un controllo inadeguato delia glicemia in terapia con sola
Metformina

10. Protocollo ANA-1897 (Nove Nordisk): “A multicenter, open label, non-
randomised, non-interventional, observational, safety stuuy in subjects
using Insulin Aspart (Novarapid) or Soluble Human Insulin for the treatment
of diabetes mellitus”.

11. Protfocollo CLAF237B224 (Novartis); "A multicenter, randomized, double
blind study to evaluate the efficacy and long term safety of vildagliptin
modified release (MR) as add on therapy to metformin in patients with type
2 diabetes.

12. Protocollo NN1250-3582 (Novo Nordisk) : “Studio clinice di 52 settimane,
randomizzato, controllato, open-label, multicentrico, multinazionale “treat-
to- target” per la comparazione dellefficacia e della sicurezza di SIBA e
insulina glargine, entrambe in somministrazione singola, giornaliera in
regime bolo-basale con insulina aspart prandiale + trattamento con
metformina, £ pioglitazone in pazienti con diabete di tipo 2 attualmente
trattati con insulina idonei al trattamento infensiicato”.

13. Protocollo 1218.16 {Boehringer) “Studio randomizzato, in doppio cieco,
controllato con placebo, a gruppi paralleli, per valutare efficacia e sicurezza
di Bl 1356 (5 mg somministrati per via orale una volta al giorno) per 24
settimane, in pazienti con diabete di tipo 2 de novo o precedentemente
trattati (6 settimane di astensione) con insufficiente controllo glicemico”.

14. Protocollo MK 260.00: "A Phase Ill, Multicenter, Randomized, Double-
Blind, Placebo- Conirolled Clinical Trial to Study the Safety and Insulin-
Sparing Efficacy of the Addition of Sitagliptin in Patients With Type 2
Diabetes Mellitus Who Have Inadequate Glycemic Control on Insulin Alone
or in Combination With Metformin"

15. Protocollo OPT2MISE (NCT01182493): OpT2mise Glucose Control in
Type 2 Diabetes Mellitus (DM) With [nsulin Pump Therapy

16. Protocolio MK 260.00; “A Phase {ll, Multicenter, Randomized, Double-
Blind, Placebo- Confrolled Clinical Trial to Study the Safety and Insulin-
Sparing Efficacy of the Addition of Sitagliptin in Patients With Type 2
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Diabetes Meliitus Who Have Inadeguate Glycemic Control on Insulin Alone
or in Combination With Metformin”

17. Protocollo OPT2MISE (NCT01182483): OpT2mise Glucose Control in
Type 2 Diabetes Meliitus (DM} With Insulin Pump Therapy

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

o Cipriani R, Sensi M, Gabriele A, Gatti A, Mandosi E, Di Mario U, Morano S:
The impairment of renal function is not associated fo altered circulating
vascular endothelial growth factor in patients with type 2 diabetes and
hypertension. Diabetes Nutr Metab 2004 Apr; 17(2): 90-84,

e Tempera |, Cipriani R, Campagna G, Mancini P, Gatti A, Guidebaldi L,
Pantellini F, Mandosi E, Sensi M, Quesada P, Mario UD, D'Erme M,
Morano S. Poly(ADP-ribose)polymerase activity is reduced in circulating
mononuclear cells from type 2 diabetic patients. J Cell Physiol. 2005
Dec;205(3):387-92.

* Morano S, Gatti.A, Mandosi E, Tiberti C, Fallarino M, Cipriani R, Buchetti B,
Gandini L, Sgro P, Lenti L., Lenzi A {2008). Circulating monocyte oxidative
activity is increased in patients with type 2 diabetes and erectile
dysfunction. J Urol. 2007 Feb;177(2):655-9.

¢ Morano S, Mandosi E, Fallarino M, Gatti A, Tiberti C, Sensi M, Gandini L,
Buchetti B, Lenti L, Jannini E A, Lenzi A. Antioxidant treatment associated
to Sildenafil reduces monocyte activation and markers of endothelial
damage in patients with diabetic erectile dysfunction: a double-blind,
placebo-controlied study. Eur Urol. 2007 Dec;52(6).1768-74. Epub 2007
Apr 25.

e De Mattia G, Bravi MC, Laurenti O, Moretti A, Cipriani R, Gatfi A, Mandosi
E, Morana S. Endothelial dysfunction and oxidative stress in type 1 and
type 2 diabetic patients without clinical  macrovascular complications.
Diabetes Research and Clinical practice. Diabetes Res Cfin Pract. 2008
Feb;79(2):337-42. Epub 2007 Oct 18.

» Gatfi A, Morini E, De Cosmez2 S, Maiani1 F, Mandosi E, Fallarino M, Morano
S, Trischitta V. Metabolic syndrome is not a risk factor for kidney
dysfunction in obese non diabetic subjects. Obesity (Silver Spring).
Apr;16(4).899-901. Epub 2008 Jan 31.

¢ Morano 3, Cipriani R, Santangelo C, Fallarino M, Carnevale A, Mandosi E,
Gatti A, Sensi M and Dt Mario U. Angiotensin converting enzyme inhibition
and angiotensin Il receptor-1 antagonism on extraceliular matrix synthesis
by glomerular epithelial cells in high glucose. Ciin Ther 2008 May-
Jun;159(3).151-4.

o Gatti, M.G. Baroni, S. Romeo, E. Mandosi, M. Fallarino, M. Bezzi, L.
Paciucci, S. Filetti, and S. Morano. A case of severe occult ectopic ACTH
syndrome treated with retrograde venous adrenal ablation using ethanol. J
Endocrinol invest. 2008 Dec;31(12).1135-6.

o Mandosi E, MD; Fallarino M, MD; Rossetti M, MD; Gatti A, MD: Morano S,
MD. Waist circumference reduction after insulin detemir therapy in type 2
diabetes patients previously treated with NPH. Diabetes Research and
Clinical practice. Diabetes Res Clin Pract. 2009 Mar 16. [Epub ahead of
print] Diabetes Res Clin Pract. 2009 May;84(2).e18-20. Epub 2009 Mar
17.

e Alessandra Gafli, MD, Marianna Maranghi, Simonetta Bacci, Claudio
Carallo, Agostina Gnasso, Elisabeita Mandosi, MD Mara Fallarino, MD,
Susanna Morano, Vincenzo Trischitta, Sebastiano Filetti. Poor glycemic
control is an independent risk factor for low HDL-C in patients with type 2
diabetes . Diabefes Care. 2009 Aug;32(8):1550-2. Epub 2008 Jun 1.

Gatti A, Mandosi E, Fallarino M, Radicioni A, Morini E, Maiani F, Trischitta
V, Lenzi A Morano S. Metabolic Syndrome (MS) and Erectile Dysfunction
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among Obese non Diabetic Subjects . Journal Endocrinological
Investigation. J Endocrinol nvest. 2009 May 5. [Epub ahead of print]

Terzano C, Morano S, Ceccarelli D, Conti V, Pacne G, Petroianni A,
Graziani E, Carnovale A, Fallarino M, Gatti A, Mandosi E, Lenzi A J

Asthma. 2009 Sep;46(7).703-7.Effect of insulin on airway responsiveness
in patients with type 2 diabetes mellitus: & cohort study.

Mandosi E, Fallarino M, Gatti A, Carnovale A, Rossetti M, Lococo E,
Buchetti B, Filetti S, Lenti L, Morano S. J Atheroscier Thromb. 2010 Jun
30;17(6).539-45, Epub 2010 Feb 5.Atorvastatin Downregulates Monocyte
CD36 Expression, Nuclear NFkappaB and TNFalpha Levels in Type 2
Diabetes.

Irace C, Mandosi E et al: "Transaminase levels in the upper normal range
are associated with oral hypoglycemic drug therapy failure in patients with
type 2 diabetes" . Acta Diabetol 2011, 2012 Jun;49(3):193-7.

Penno G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Zerbini G, Trevisan R,
Vedovato M, Gruden G, Cavalot F, Cignarelli M, Laviola 1., Morano S,
Nicolucci A, Pugliese G. Pugliese G, Penno G, Solini A, Bonora E, Orsi E,
Trevisan R, Laviola L, Nicolucci A, Pugliese G, De Cosmo S, Gruden G,
Morano S, Penno G, Pugliese F, Zerbini G, Laviola L, Solini A, Trevisan R,
Pugliese G, Simonelli P, Negro A, Salvi L, Bazuro A, Frasheri A, Cavallo-
Perin P, Gruden G, Lorenzati B, Trovati M, Anfossi G, Cavalot F, Chirio M,
Zerbini G, Martina V, Orsi E, Dolci A, Pontiroll A, Laneri M, Arosio M, Rossi
A, Montefusco L, Trevisan R, Corsi A, Bonora E, Zoppini G, Avogaro A,
Vedovato M, Pagnin E, Penno G, Pucci L, Lucchesi D, Stortl E, Solini A,
Dotta F, Fondelli C, Nigi L, Morano S, Gatti A, Mandosi E, Fallarino M,
Buzzefti R, Leto G, Cignarelli M, Lamacchia O, Pinnelli S, Giorgino F,
Laviola L, Perrini S, Sesti G, Andreozzi F, Baroni MG, Frau G. Renal
Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) Study GroupClinical
significance of nonalbuminuric renal fmpairment in type 2 diabetes. J
Hypertens. 2011 Sep;29(9):1802-9.

e [lisa Giannetta, Nicola Galea, lacopo Carbone, Elisabetta Mandosi,

Carmine D. Vizza, Fabio Naro, Susanna Morano, Francesco Fedele,

Andrea M. lIsidori, Andrea Lenzi. Chronic inhibition of cyclic GMP
phosphodiesterase 5A improves diabetic cardiomyopathy: a randomized,

controlled clinical trial using magnetic resonance imaging with myocardial

tagging. Circulation 2012 May 15;125(19):2323-33.

» Curione M, Di Bona S, Amato S, Turinese |, Tarquini G, Gatti A, Mandosi E,
Rossetti M, Varrenti M, Salvatore S, Baiocco E, Morano S. Lack of the QTc
physiologic decrease during cardiac stress test in patients with type 2
diabetes treated with secretagogues. Acta Diabetol. Acta Diabetol, 2014
Feb;51(1):31-3. doi: 10.1007/s00592-012-0438-6. Epub 2012 Nov 1.

o Barbarossa G, Renzi A, D'Erasmo L, Gallo A, Grieco E, Rossetti M,
Carnovale A, Santilli M, Mandosi E, Coletta P, Pergolini D, Morano S,
Maranghi M. The relation between glycemic control and HDL-C in type 2

diabetes: a prefiminary step forward? Diabetes Res Clin Pract. 2014 Jan
8.

¢ Mandosi E, Giannetta E, Filardi T, Lococo M, Bertolini C, Fallarino M,
Gianfrilli D, Venneri MA, Lenti L, Lenzi A, Morano S. Endothelial
dysfunction markers as a therapeutic target for Sildenafil treatment and
effects on metabolic control in type 2 diabetes. Expert Qpin Ther Targets.
2015;19(12):1617-22. doi: 10.1517/14728222.2015.1066337. Epub 2015
Jui 15.

e Santangelo G, Zicari A, Mandosi E, Scazzocchio B, Mari E, Morano S,
Masella R. Could gestational diabetes mellitus be managed through dietary
bioactive compounds? Current knowledge and future perspeactives. Br J
Nutr. 2016 Apr 14;115(7):1129-44,
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e Tavaglione F, Filardi T, Fallarino M, Mandosi E, Turinese |, Rossetti M,
Lenzi A, Morano S. The SNP rs9677 of VPAC1 gene is associated with
glycolipid control and heart function in female patients with type 2 diabetes:
A follow-up study. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2016 Feb;26(2):109-13.
doi: 10.1016/j.numecd.2015.10.008. Epub 2015 Oct 30.

¢ Morano S, Romagnoli E, Filardi T, Nieddu L, Mandosi E, Fallarino M,
Turinese |, Dagostino MP, Lenzi A, Carnevale V.Short-tlerm effects of
glucagon-like peptide 1 (GLP-1) receptor agonists on fat distribution in
patients with type 2 diabetes mellitus: an ultrasonography study.Acta

Diabetol. 2015 Aug;52(4):727-32. doi: 10.1007/s00582-014-0710-z. Epub
2015 Jan 11

e Giorgi A, Tempera |, Napoietani G, Drovandi D, Potestd C, Martire S,
Mandosi E, Filardi T, Eugenia Schinina M, Morano S, d'Erme M, Maras B.
Poly(ADP-ribosylated) proteins in mononuclear cells from patients with type
2 diabetes identified by proteomic studies. Acta Diabetol. 2017 Jun

PUBBLICAZIONI SU TESTI MEDICI

- Morano S, Mandosi E: Nefropatia In S. Balducci: Guida alla prescrizione
dell'esercizio fisico nella malattia diabetica, pp 199-206, Albatros Editore,
Roma, 2003

- Mandesi E., Lenti L., Gatti A., Tiberti C., Fallarino M., Buchetti B., Gandini
L., Sard P., Lenzi A., Morano S: “|'attivita ossidante dei monoliti circolanti &
aumentata in pazienti diabetici con disfunzione erettile". In Fisiopatologia
della riproduzione, CIC Edizioni Internazionali 2008, pag. 138-141

- Recentia in Medicina, PROGRESSI (I, a cura di Marcello Negri;
Fisiopatologia e Clinica, Diagnostica-Farmacoterapia. UTET, Volume
secondo. S.Morano, A.Gatti, E.Mandosi: Endocrinologia, ‘Tiroide' {pag.
658-679).

- Recentia in Medicina, PROGRESS! ll, a2 cura di Marcello Negri;
Fisiopatologia e Clinica, Diagnostica-Farmacoterapia. UTET, Volume
secondo S.Morano, A.Gatti, E. Mandosi: Metabolismo ‘La disfunzione
erettile e i disturbi sessuali nel diabete (pag 768-771).
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