DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA Al SENSI DEGLI
ART. 46 e 47 DEL D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445,

CURRICULUM VITAE E PROFESSIONALE

La sottoscritta CASCIARI MILENA ,ai sensi del D.P.R. 28 dicembre 2000, n 445, sotto la

propria responsabilita dichiara :

TITOLI DI STUDIO

Maturita scientifica conseguita presso il Liceo scientifico Statale Galilei Galileo di Perugia con

la votazione di 60/60 nel Luglio 1997

Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche conseguita presso I’Universita degli Studi di
Perugia il 10 maggio 2002 con la votazione di 110 e lode con la discussione della tesi
“Interleuchina-23 e cellule dendritiche: effetto adiuvante sulla presentazione dell’antigene”.

Durata del corso :5 anni.

Specializzazione in Farmacia Ospedaliera conseguita presso |I’Universita degli Studi di
Perugia in data 14 Luglio 2006 con la votazione di 50/50 con la discussione della tesi “
Disinfettanti e antisettici in ambito ospedaliero”

Durata del corso :3 anni

LINGUE STRANIERE

INGLESE : scritto e parlato a livello buono
FRANCESE: scritto e parlato a livello buono



CONOSCENZE INFORMATICHE

PARTE HARDWARE: buona conoscenza dei dispositivi di input ed output del personal

computer;

PARTE SOFTWARE: buona conoscenza dei sistemi operativi windows NT e windows XP e

dei relativi sistemi applicativi: word, excel, access, powerpoint, outlook express e internet

Explorer;

PERCORSO FORMATIVO

> Tesi Sperimentale presso il Laboratorio di Farmacologia della Facolta di Farmacia

dell’Universita degli Studi di Perugia nel periodo giugno 2001 / marzo 2002 nel corso

della quale sono state approfondite alcune tecniche di biologia molecolare (PCR, Elisa,
Skin Test)
» Corsi di Formazione ECM FAD e RESIDENZIALI:

Gestione della Farmacia 21/12/2002 (7 crediti formativi ECM)

Mal di testa 19/05/2003 (6 crediti formativi ECM)

La Farmacovigilanza 18/06/2003 (3 crediti formativi ECM)

L’impiego del fluoro per la salute del cavo orale 23/06/2003 (2 crediti formativi
ECM)

La Flebologia in Farmacia 07/07/2003 (17 crediti formativi ECM)

Smettere di Afumare; strategie di counselling in Farmacia 12/12/2003 (6 crediti
formativi ECM)

Corso annuale di Boiron sui prodotti omeopatici (2004-2005) (6 incontri mensili
della durata di 8 ore ciascuno)

La gestione dei medicinali stupefacenti nelle farmacie aperte al pubblico
03/03/2007 (4 crediti formativi ECM)

Farmaci equivalenti:una opportunita o una diffidenza giustificata? 10/03/2010 (4
crediti formativi ECM)

Corsi Fad e residenziali di aggiornamento per Farmacisti e Personale Sanitario



organizzati dall’Azienda Ospedaliera di Perugia (piattaforma ECM Perugia) nel

corso degli anni 2008-2015

1) Aggiornamento farmacisti 2007 (37 crediti formativi ECM) ;

2) Aggiornamento sui temi di automedicazione:micosi superficiali,diarrea nel
bambino,problemi oculari,punture di insetto 2008 (39 crediti formativi ECM);

3) Aggiornamento sui temi di automedicazione: le infezioni delle basse vie
urinarie,’herpes labiale,i traumi muscolari,le ustioni 2009 (37 crediti
formativi ECM);

4) Aggiornamento sui temi di automedicazione:le integrazioni nutrizionali in
gravidanza,le ulcere da pressione, le parassitosi esterne 2010 (42 crediti
formativi ECM);

5) Il trattamento dei dati personali 2011 (19 crediti formativi ECM),

6) Rischio biologico:gestione ed isolamento in ospedale 2011 (28 crediti
formativi ECM),

7) La farmacovigilanza ,anno 2011 (34 crediti formativi ECM)

8) ABC delle procedure di sicurezza nel settore sanitario, 2011 (11 crediti
formativi ECM),

9) EBP:come integrare i dati della ricerca clinica nella pratica professionale,201 1
(45 crediti formativi ECM),

10) Corso di base alimentazione umana — anno 2012 (45 crediti formativi ECM),

11) Gestione del rischio chimico nei Laboratori dell’Azienda Ospedaliera di
Perugia — anno 2012 (32 crediti formativi ECM),

12) Disturbi del comportamento alimentare —anno 2012 (35 crediti formativi
ECM),

13) Accreditamento istituzionale e applicazione del modello umbro in AOPg:
redazione procedure operative e applicazione nei servizi- anno 2012 (25
crediti formativi ECM),

14) Approccio nutrizionale alle pii comuni patologie-anno 2013 (35 crediti
formativi ECM ),

15) Accreditamento Istituzionale : il Mantenimento del livello di accreditamento



anno 2013 (12 crediti formativi ECM),

16) Principi sui sistemi di gestione della qualita per I’accreditamento istituzionale:
formazione dei referenti di struttura e servizi — anno 2013 (20 crediti
formativi ECM),

17) Cefalee: aspetti clinici e inquadramento nosografico 2015 (30 crediti formativi
ECM);

Valutazione di Farmaci e DM:dagli studi clinici all’inserimento nel PTA (5 crediti

formativi ECM ) Perugia 19/12/2012

Patologie respiratori su base allergica :cause ed impatto (10 crediti formativi

ECM) 18/03/2013

Grandangolo in Oncologia 2013 (20 crediti formativi ECM)10/05/2014

Analisi costo efficacia applicata ai nuovi farmaci (6 crediti formativi ECM)

30/01/2014

Corso fad sulla sclerosi multipla per Farmacisti ospedalieri (5 crediti formativi

ECM) 31/01/2014

Clinical risck management, errori ed incidenti nella cura delle patologie asmatiche

(18 crediti formativi ECM) 21/11/2014

Hot topics in allergology (12 crediti formativi ECM ) 15/07/2014

Anticorpi monoclonali originator e biosimilari :conoscerli per arrivare a decisioni

consapevoli e informate (5 crediti formativi ECM) Perugia 02/07/2014

Il nuovo registro dei farmaci Oncologici: lo stato dell’arte (5 crediti formativi

ECM) 28/01/2015

Gestione multidisciplinare del paziente con carcinoma renale metastatico in

trattamento con inibitori di mTor (6 crediti formativi ECM) anno 2015

Grandangolo in Oncologia 2013: focus sui Tumori rari (6 crediti formativi ECM)

08/01/2015

Le attivita strategiche del Farmacista Ospedaliero (5 crediti formativi ECM) anno

2015

Il carcinoma mammario Metastatico HR+/HER2- :il nuovo percorso terapeutico



(4 crediti formativi ECM) anno 2015

Grandangolo in Oncologia 2014 (13 crediti formativi ECM) 05/03/2015

Il valore dei farmaci biotecnologici nell’era del biosimilare (6 crediti formativi
ECM) 15/07/2015

Registri di Monitoraggio AIFA:stato dell’arte ed esperienze a confronto (3 crediti
formativi ECM ) Perugia 15/09/2015

Corso Fad sclerosi Multipla ,aggiornamento normativo, sui PDTA e i nuovi
trattamenti (3 crediti formativi ECM) anno 2016

Grandangolo in oncologia sui tumori rari (6 crediti formativi ECM) anno 2016
Linee di indirizzo sugli strumenti per concorrere a ridurre gli errori in terapia
farmacologica nell’ambito dei servizi assistenziali erogati dalle Farmacie di
comunita (corso Sifo 10 crediti formavi ECM ) 2016

Raccomandazione per la riconciliazione della terapia farmacologica (corso Sifo 5
crediti formativi ECM) 23/01/2016

Cambio di marcia in Oncologia: prepararsi alla rivoluzione delle immunoterapie
(5 crediti formativi ECM ) anno 2016

Corso Sifo Fad HTA (4,5 crediti formativi ECM)08/02/ 2016

Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: colon retto e gastrointestinale (4
crediti formativi ECM ) anno 2016

Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: rene ,vescica e prostata ( 3 crediti
formativi ECM) anno 2016

Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: mammella ( 3 crediti formativi ECM)
anno 2016

Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: melanoma ( 3 crediti formativi ECM)
anno 2016

Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: polmone ( 3 crediti formativi ECM)
anno 2016

Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: ginecologico ¢ testa-collo ( 3 crediti

formativi ECM) anno 2016



Corsi Fad Grandangolo in Oncologia 2015: terapia di supporto e cenni di
oncoematologia ( 3 crediti formativi ECM) anno 2016

HTA: dai modelli alle applicazioni (15 crediti ECM ) 2016

Registro AIFA: guida alla gestione dei rimborsi (5 crediti ECM) 2016

La Farmacovigilanza 2017 (30 crediti ECM) anno2017

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM-EBN-EBP) (25 crediti ECM) anno 2017

Infezioni nosocomiali gravi: linee guida - Protocolli — Procedure (15 crediti
ECM) anno 2017

Le infezioni nosocomiali health economics (15 crediti ECM ) anno 2017

Il nuovo codice degli appalti (20 crediti ECM) anno 2017

[ nuovi anticoagulanti orali nella gestione della fibrillazione atriale non valvolare

(i pazienti non sono tutti uguali...) (30 crediti ECM ) anno 2017

Ho svolto nel triennio 2018-2024 numerosi corsi di formazione fad a distanza e
residenziale relativi agli argomenti legati alla professione del Farmacista
Ospedaliero con particolare attenzione soprattutto ai temi legati all’innovazione in
campo sanitario, all’utilizzo degli antibiotici, dei farmaci innovativi e sulle
sperimentazioni cliniche .

I crediti ECM conseguiti con i corsi Fad accreditati per il profilo professionale Di
Farmacista Ospedaliero dipendente del SSN sono

2018- 261,50 Crediti ECM

2019- 263,20 Crediti ECM

2020- 527,30 Crediti ECM

2021 -194 Crediti ECM

2022- 137,80 Crediti ECM

2023- 59 Crediti ECM certificati ad oggi



> Tirocinio professionale, svolto durante la specializzazione in Farmacia Ospedaliera,
presso la Farmacia dell’ Azienda Ospedaliera di Perugia dal Gennaio 2004 al Luglio 2006
per la durata di 400 ore annue svolto in particolare:nell’area galenica curando
I’allestimento delle preparazioni magistrali non sterili, nell’area farmaci alla distribuzione

diretta.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

> Pratica professionale presso la Farmacia AFAS n. 6 — Monteluce nel periodo 1/10/2002 —
30/04/2003;

» Farmacista collaboratore presso la Farmacia Privata “Santa Lucia”,Perugia, dal
05/05/2003 al 18/09/2010,prima come tirocinante poi con contratto di lavoro a tempo
determinato dal 01/08/2003 al 30/11/2003,dal 01/01/2004 al 30/04/2004 e poi con
contratto di lavoro a tempo indeterminato dal 01/06/2004 al 18/09/2010,con orario di
lavoro 36h settimanali.

> Farmacista Dirigente presso la Farmacia Ospedaliera dell'Azienda Ospedaliera di
Perugia,con contratto a tempo determinato dal 20/09/2010 con scadenza 31/12/2016
trasformato in indeterminato in data 15/11/2016 ,a tempo pieno, 38 ore settimanali.

» Incarico di sostituzione del direttore di Struttura Complessa Farmacia dal 2022

ATTITUDINI PROFESSIONALI E ATTIVITA’ SVOLTE SERVIZIO FARMACIA
Capacita di organizzare il lavoro nell'area Presidi e diagnostici , e Vigilanza passiva,
coinvolgimento nella gestione dei ritiri cautelativi i e negli avvisi di sicurezza che riguardano i
dispositivi medici e la diagnostica. Gestione degli Acquisti di presidi e diagnostici e di tutti gli
aspetti che riguardano la logistica dei beni sanitari anche dei farmaci e stupefacenti, sia nel
risolvere le problematiche dei reparti anche in situazione di emergenza, durante i turni di
reperibilita. Gestione attenta dei Registri di Monitoraggio AIFA  fino all’anno 2021 e
valutazione dei presidi e farmaci ad alto costo dell' appropriatezza prescrittiva. Richiesta di
accesso al fondo AIFA del 5% per il trattamento di patologie rare. Partecipazione a numerosi
Tavoli tecnici Regionali per la stesura di Capitolati per [’acquisizione di presidi e diagnostici

Programmazione attenta dei presidi e diagnostici che vengono acquisiti all’interno dell’Azienda



per tutte fe strutture di Degenza, Laboratori , Sale Operatorie, con controfio costante della spesa
¢ delle autonomie. Programmazione attenta degli acquisti dei reagenti e dei preparati galenici per
i reparti dell'Azienda e dei farmaci ad alto costo per le terapie oncologiche quando richiesto.
Acquisto di tutti i presidi di magazzino trasversali per i reparti e di quelli specialistici in
transito , coordinando il personale dell'Area presidi che svolge queste attivita con valutazione
attenta dei fabbisogni soprattutto in relazione ai dispositivi di alta specialistica e alla diagnostica
con razionalizzazione degli impieghi degli stessi nei reparti in modo sia da minimizzare gli
sprechi, sia di uniformare gli acquisti in quanto spesso vengono richieste e acquisite cose
analoghe dai vari reparti con necessita invece di adottare procedure trasversali che portino a
ridurre il numero di contratti in essere con risparmio per l'azienda e possibilita di investimento su

nuove tecnologie.

Dichiaro infine di essere consapevole che quanto affermato corrisponde a verita e di essere a
conoscenza delle sanzioni penale di cui all’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n 445.

Si allega documento in corso di validita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196/03 e della normativa

vigente

Perugia,

Firma



